Расписание организованной образовательной деятельности, учебный план дошкольного отделения
 МОУ «Пчеввская СОШ им. Садыка Джумабаева»
Учебный план дошкольного отделения МОУ «Пчевская СОШ им. Садыка жумабаева» на 2024 - 2025 учебный год разработан в соответствии с:
· Законом Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 1.2.3685–21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"
Учебный план дошкольного отделения является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объем учебного времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной деятельности.
В учебный план включены 5 образовательных областей:
· Физическое развитие
· Познавательное развитие
· Речевое развитие
· Социально-коммуникативное развитие
· Художественно-эстетическое развитие
Реализация учебного плана предполагает обязательный учёт принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей.
В 2024-2025 учебном году в дошкольном отделении функционируют 2 группы:
· Разновозрастная группа «Цыплята» (от 1 до 3 лет);
· Разновозрастная группа «Дельфинчики» (от 3 до 8 лет).
Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с СанПиНом 1.2.3685–21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"


	Возраст детей
	Длительность организованной образовательной
деятельности
	Максимально допустимый объем
образовательной нагрузки

	
	
	I половина дня
	II половина дня

	от 1,5 до 3 лет
	не более 10 минут
	8-10 мин
	8-10 мин

	от 3 до 4 лет
	не более 15 минут
	не превышает 30 мин
	-

	от 4 до 5 лет
	не более 20 минут
	не превышает 40 мин
	-

	от 5 до 6 лет
	не более 25 минут
	не превышает 45 мин
	не более 25-30 мин.
в день

	от 6 до 7 лет
	не более 30 минут
	не превышает 1 ч 30 мин
	



В середине времени, отведенного на организованную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами организованной образовательной деятельности - не менее 10 минут.
Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п.

Учебный план дошкольного отделения
	Образовательная
область
	Вид деятельности
	1,5-3
	3-4
	4-5
	5-6
	6-7

	
	
	10 мин
	15 мин
	20 мин
	25 мин
	30 мин

	Познавательное развитие
	Ознакомление с
окружающим миром
	1
	1
	1
	1
	2

	
	Формирование элементарных математических представлений
(ФЭМП)
	-
	1
	1
	1
	2

	Речевое развитие
	Развитие речи
	2
	1
	1
	1
	1

	
	Подготовка к
обучению грамоте
	-
	1
	1
	1
	1

	
	Чтение
художественной литературы
	Ежедневно в рамках образовательной деятельности в ходе режимных моментов

	Художественно-
эстетическое развитие
	Музыкальная деятельность
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Рисование
	1
	1
	1
	2
	2

	
	Лепка
	1
	1(1 раз в две
недели)
	1(1 раз в две
недели)
	1(1 раз в две
недели)
	1 (1раз в две
недели)

	
	Аппликация
	-
	1(1 раз в две
недели)
	1(1 раз в две
недели)
	1(1 раз в две
недели)
	1 (1раз в две
недели)

	
	Конструирование из
разного материала
	
	
	
	
	

	Физическое
развитие
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3

	Социально- коммуникативное
развитие
	Ежедневно в рамках совместной деятельности педагога и детей в форме беседы, рассказывания, решения проблемных ситуаций, ситуативных разговоров, наблюдений, экскурсионных выходов, свободного общения педагогов с воспитанниками в
первой и второй половине дня, а так же как часть занятий по другим областям.

	
	
	
	
	
	
	

	Итого занятий в неделю
	10
	11
	11
	12
	13

	Длительность в часах в неделю
	1 ч 40мин
	2ч 45 мин
	3ч 40мин
	5ч
	6ч 30мин



Расписание организованной образовательной деятельности детей дошкольного отделения

	Дни недели
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Разновозрастная группа «Цыплята» 
(от 1 до 3 лет)
	1. Ознакомление с окружающим миром: 
(1 -2 года) 9.00-9.10
(2-3года) 9.20- 9.30
2.Физкультурное занятие
  9.40 - 9.50

	1. Развитие речи:
 (1-2 года) 9.00 – 9.10
Музыкальное занятие (2-3года) 9.00-9.10
2. Музыкальное занятие
(1-2 года) 9.20 – 9.30
Развитие речи 
(2-3 года) 9.20 – 9.30
 

	1. Рисование 
(1-2 года) 9.00-9.10
 (2-3 года) 9.20- 9.30
[bookmark: _GoBack]2.Физкультурное занятие (улица)
10.30 – 10.45
	1. Развитие речи
 (1-2 года)9.00 – 9.10
Музыкальное занятие (2-3 года) 9.00-9.10
2. Музыкальное занятие
(1-2 года)9.20 – 9.30
Развитие речи (2-3 года) 9.20 - 9.30

	1. Лепка (1-2 года)
9.00- 9.10
 (2-3 года)
9.20-9.30
2. Физкультурное занятие
9.40-9.50

	Разновозрастная группа
«Дельфинчики» (от 3 до 8 лет)
	1. Ознакомление с окружающим миром (4-7лет)
9.00-9.30
2. ФЭМП (6-7)
9.30 – 10.00
3. Физкультурное занятие
10.10-10.40
	1. Развитие речи (5-7)
9.00 – 9.30
2. Музыкальное занятие (5-7)
9.40-10.10
Рисование (4-5)
9.40.- 10.00
3. Музыкальное занятие (4-5)
10.20.-10.50
Рисование(5-7)
10.20- 10.50
	1.Обучение грамоте (4-7)
9.00-9.30
2. ФЭМП (4-5)
9.40 – 10.10
3. Физкультурное занятие
10.20-10.50
	1. ФЭМП (5-6лет) 9.00 – 9.25
2. Музыкальное занятие (5-7)
9.40-10.10
Лепка/аппликация (чередуется 1 раз в неделю) (4-5)
9.40- 10.00
3. Музыкальное занятие (4-5)
10.20-10.50
Лепка/аппликация (чередуется 1 раз в неделю) (5-7)
10.20.-10.50
	1.ФЭМП (6-7)
9.00 – 9.30
2. Развитие речи (4-5)
9.40-10.05
3. Рисование (5-7) 10.15. 10.45
4. Физкультурное занятие(улица)
11.00-11.30




